ups and downs盛衰, 沈浮；幸运与不幸的交替
oversee [ˋovɚˋsi] v. 监视；监督；管理；看管
strike down使..無效
overhaul [͵ovɚˋhɔl] v. 彻底检修; 全面修订
bluntly [ˋblʌntlɪ] adv. 直言不讳地
incursion [ɪnˋkɝʃən] n. 侵略；入侵
defiant [dɪˋfaɪənt] adj. 违抗的；挑战的
raging [ˈredʒɪŋ] adj. 肆虐的; 汹涌的; 强烈的
stand by支持; 帮助
weight [wet] v. 加重压于，压迫
footing [ˋfʊtɪŋ] n.（稳固的）地位；基础
alphabet [ˋælfə͵bɛt] n. 字母系统
Afrikaans [͵æfrɪˋkɑns] n. 南非荷兰语
Tahitian [tɑˋhitɪən] n. 大溪地语
locate [ˋloket] v. 找出…的准确位置
impeccable [ɪmˋpɛkəb!] adj. 无可挑剔的; 无瑕疵的
twilight [ˋtwaɪ͵laɪt] n. 微明；薄暮；微光；黄昏；黎明
ready [ˋrɛdɪ] v. 预备；使准备好
Tahiti [tɑˋhitɪ] n. 大溪地岛
Polynesian [͵pɑləˋniʒən] adj. 玻里尼西亚的
apparatus [͵æpəˋretəs] n. 设备，装置
state-of-the-art（科技、机电等产品）最先进的，最高级的
rebreather再生式氧氣系統；呼吸器
helium [ˋhilɪəm] n.【化】氦
nuts [nʌts] adj.【俚】发疯的，傻的；【俚】狂热的，热衷的
commemorative [kəˋmɛmərətɪv] adj. 纪念的
corny [ˋkɔrnɪ] adj. 带乡下味的; 过时的; 老掉牙的; 嗲声嗲气的
kernel of truth一丝真实性


